Referéncia: MARIHAMA, Diego Keniji de Almeida; CAMPOS, Maria Aparecida Santos. A indisciplina na sala de aula sob a
perspectiva do aluno. In: Faces da Educacgao. Maria Aparecida Santos e Campos, Rosely Yavorski, Diego Kenji de Almeida
Marihama (Orgs.). autores. — Sao Paulo:Na Raiz, 2021.

DIEGO KENJI DE ALMEIDA MARIHAMA
MARIA APARECIDA SANTOS E CAMPOS

4. A INDISCIPLINA NA
SALA DE AULA SOB A
PERSPECTIVA DO ALUNO




O professor em seu cotidiano passa por diversos desafios
profissionais, sendo a indisciplina o que causa maior preocupacao e
questionamento por parte dos docentes pelas dificuldades que
encontram em lidar com as variadas formas de expressao da
inobediéncia dos alunos, que em sua maioria reflete a falta de limites

ou a necessidade de exteriorizar suas faltas e necessidades.

Ha décadas, a indisciplina vem sendo discutida nos espagos
escolares, na academia; mencionada em atas de reunides de pais e
mestres, em pesquisas nas intervenc¢des com os alunos. Portanto,
trata-se de tema relevante, os quais refletem as preocupagoes dos
professores em relacao aos prejuizos ligados ao processo de ensino e
aprendizagem, gerando conflitos e interferindo nas relagOes
interpessoais entre professor e aluno, muitas vezes ultrapassando os

muros das escolas.

Ao longo da historia pode-se observar que a indisciplina vem
adquirindo novos contextos e caracteristicas, acompanhados de um
cendrio econdmico, social e afetivo, que sdao reproduzidos no

ambiente educacional.

Nos ultimos anos a questao vem ganhando visibilidade, com
discussoes e reflexdes levantadas em cursos de educacao continuada

para professores. A escola tem papel fundamental no

| 92 |



desenvolvimento dos alunos, e ao professor cabe as habilidades para
trabalhar com toda a diversidade existente, inclusive a
comportamental (UNESCO, 1998, DOS SANTOS, 2008).
Considerando o projeto de vida dos alunos, competéncias

socioafetivas e a referéncia de um professor inspirador.

No contexto, a indisciplina em sala de aula € influenciada por
diversos fatores, os quais geram muitos transtornos, sendo um dos
mais comuns o desprezo e o desafio ao professor de forma agressiva
prejudicando todo o ambiente escolar e o processo de aprendizagem
(SOUZA, 2014). O que é ressaltado por Oliveira (2005), que a
indisciplina faz com que os objetivos nao sejam alcancados no

coletivo, destacando:

Além de a indisciplina causar danos ao professor
e ao processo ensino e aprendizagem, o aluno
também ¢é prejudicado pelo seu proprio
comportamento: ele ndo aproveitara que se nada
dos conteidos ministrados durante as aulas, pois
o barulho, as movimentag¢oes impedem qualquer
trabalho reprodutivo (OLIVEIRA, 2005, p. 21).

Encontramos no contexto educacional professores
preocupados com a indisciplina, pois a mesma dificulta o

desenvolvimento das aulas. No entanto, a organizagao por parte dos
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educadores pode promover mudancas, que auxiliam no

desenvolvimento da educacgao.

A reflexao construida neste texto além da sustentacao tedrica
apresentada por meio do entendimento de tedricos a respeito da
indisciplina tem uma importante contribuicao de alunos de escolas

publicas, estes pertencentes a diversos niveis escolares.

Conceitos e defini¢des de indisciplina

A educacgao ¢é indispensavel para a formacao dos individuos,
e por meio dela adquirimos entendimentos para convivermos em
sociedade, dentre estes conhecimentos estd o da disciplina, o qual

apresenta varios significados (BANALETTI, DAMETTO, 2015, p. 2).
O filésofo Foucault (2002) conceitua disciplina como:

A defini¢ao de indisciplina estd muito ligada ao
conceito de disciplina, assim pode-se dizer, que, a
segunda define-se como o comportamento
adequado e a obediéncia as normas estabelecidas
pela escola ou pelo professor ja que estamos
tratando do tema dentro do contexto de educacao.
Por outro lado, a primeira é caracterizada pela
desobediéncia e comportamentos considerados
como inadequados (FOUCAULT, 2002, p 105
apud ARANTES, s/d, p.127).

A indisciplina pode ser vista, ainda, como a necessidade de

limites, e o desrespeito aos direitos dos outros, além da
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incompreensao das regras de convivéncia e atitudes que possam

prejudicar os relacionamentos (ARANTES, s/d, p. 128).

De acordo com seu conceito, a indisciplina pode assumir
diversas conotacOes tais como: punigao, dor, direcao moral, regras de
conduta. Nas escolas, regras sao utilizadas na tentativa de melhorar a
relacdo professor-aluno propiciando um ambiente mais favoravel

para a aprendizagem (JESUS, MAIA, 2010, p. s/n).

Para Aquino (1998, p. 10), a compreensao da indisciplina se da
a partir do conceito que temos de disciplina, os quais se referem as
regras e normas estabelecidas, e que podem tomar direcOes diferentes

dependendo do entendimento de cada um, assim:

[...] comportamentos regidos por um conjunto de
normas, a indisciplina podera ser traduzida de
duas formas; 1) a revolta contra essas normas; 2) o
desconhecimento delas. No primeiro caso, a
indisciplina traduz-se por uma forma de
desobediéncia insolente; no segundo, pelo caos
dos comportamentos, pela desorganizacao das
relacoes.

Desta forma podemos dizer que a disciplina/indisciplina nao
¢ um conceito universal e estatico, eles estao relacionados com o
conjunto de valores de cada época, que variam ao longo da histdria
da humanidade, e entre as diferentes culturas (BENETTE, COSTA,
2008).
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Portanto, Alves (2002, p. 155), define:

[...] a indisciplina, que é complexa por esséncia,
influi e é influenciada pelas partes e aspectos que
definem e a constituem, sendo assim, é urgente
repensa-la a partir de uma visao de totalidade, que
a torne envolvida com as partes e os recortes, mas
sempre se considerando as partes e um todo uno,
multiplo e complexo, ao mesmo tempo, bem como
a rede de relacoes existentes em uma sala de aula.

A relagdo da disciplina/indisciplina estudada por varios
autores se confirma considerando as diversas relacOes existentes

entre os individuos que compdem os ambientes.

Ha algum tempo atras a indisciplina era um problema dos
meninos, e envolviam as séries finais do ensino fundamental,
atualmente ouvem-se reclamagdes em relacdo as meninas, que

também estdo se envolvendo em conflitos, e surgiram queixas nas

séries iniciais do ensino fundamental (DOIRADO, PENITENTE, s/d).

Nessa perspectiva surgem entao algumas indagacoes: Que
fatores contribuem para a indisciplina em sala de aula? Como os

alunos veem esta realidade?

Este artigo tem como objetivo discutir a concepgao que o

aluno tem sobre as aulas levando a compreensao dos conceitos,
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caracteristicas e fatores que envolvem o comportamento de

indisciplina identificando as praticas docentes sobre o tema.

A visao da instituicdo escolar e do professor

A insercao do tema disciplina/indisciplina na escola se deu
por meio das reformas educacionais e da organizagao dos alunos para
possibilitar o ensino em massa. As mudangas inseridas como novas
formas de ensinar interferiram no comportamento dos alunos e da

comunidade escolar como um todo.

Em sala de aula os espagos eram individualizados, enquanto
0s objetivos a serem alcangados se tornaram padronizados e coletivos
visando o controle do resultado final. A instituicao escolar busca
controlar as agdes produtivas dos alunos e até mesmo seus gestos
corporais por meio do disciplinamento. Desta forma foi dada a escola
o poder de transformar, modelar os individuos a fim de aprimorar
suas capacidades, conforme as necessidades e regras da sociedade

(BANALETTI, DAMETTO, 2015; BENETTE, COSTA, 2008).

Porém, nem todos os individuos estio dispostos a
passividade, e a obedecer e atender aos preceitos da classe
dominante, sendo assim alguns demonstram resisténcia as praticas

pedagdgicas, o comportamento de resisténcia mais evidente neste
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contexto é a chamada rebeldia, a¢cdes que burlam as atitudes
disciplinadoras (BANALETTI, DAMETTO, 2015; BENETTE, COSTA,
2008).

Por outro lado, a indisciplina, é compreendida como uma
atitude contrdria a obediéncia, “como um comportamento
inadequado, um sinal de rebeldia, intransigéncia e desacato,

traduzido na falta de educacao ou de respeito pelas autoridades, na

baguncga ou agitacao motora" (REGO, 1996, p. 85 apud BASSO, 2010).

Assim, estes fatores sao normais no processo formativo e nas
relagdes professor e aluno, considerando, que ao longo do tempo,
estes comportamentos vao sendo transformados em parcerias e
producgoes, ressaltando o protagonismo do aluno e a mediacao do

professor, a partir das inspiracoes.

Garcia (1999, p. 104) afirma que a indisciplina estd reunida em
dois grandes grupos com causas internas, o que se refere as condigoes
particulares e individuais de cada um e as causas externas

relacionadas a escola, assim:

(...) um deles relacionados ao que denomina
causas internas, e outro associado as causas
externas a escola. Entre as causas internas podem
ser destacadas: as condi¢bes materiais nas quais
ocorrem o processo ensino e aprendizagem, os
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relacionamentos interpessoais, 0 ambiente escolar,
o perfil do aluno e a relagao professor-aluno. Entre
as causas denominadas externas poderiamos
considerar o0s seguintes aspectos: ambiente
familiar, violéncia social e a influéncia exercida
pelos meios de comunicagao. As diferentes causas,
relacionadas nos dois grupos, interagem de tal
forma que seria reducionismo tentar pensar a
indisciplina escolar a partir de uma tinica causa ou
agente.

Segundo La Taille (1996), o primeiro motivo que leva a
indisciplina seria a desordem, a revolta do individuo contra as regras,
os distarbios de atencao, as contradicOes referentes as caréncias, a
formacao continuada dos professores, a familia e a diversidade que

se faz presente no olhar contemporaneo.

Segundo Garcia (1999, p. 102): “[...] o conceito de indisciplina
apenas como “problema de comportamento” precisa ser superado e
assim devemos considerar outras dimensdes além da
comportamental, para englobar os diversos aspectos psicossociais

envolvidos neste fenOmeno”.

Um desses fendmenos citados por Garcia (1999) foi retratado
por Reis et al. (2006), como sendo a familia a base da aprendizagem, e
esta influencia diretamente a sala de aula. Mas, quando se perde os

vinculos, muitas vezes, a escola se torna a Unica referéncia para o
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aluno e os professores padecem dessa carga de rejeicao que leva a

indisciplina, ao desinteresse e a insatisfacao.

Neste contexto, a escola, com seus professores, precisa de

transformagao pessoal e coletiva, para viabilizar novas formas de

convivéncia no ambiente escolar transformando a escola em um lugar

agradavel e estimulante diante de tantas opgdes oferecidas pelo

mundo exterior. O que ressalta Moran (2017, p.63), quando considera

a transformacgoes:

A educacao de qualidade, além de ensinar a
pensar, pode ensinar a viver. Em muitos casos, a
escola nao estd conseguindo ajudar a pensar e
autonomamente; muito menos a preparar pessoas
criativas, empreendedoras e livres. Ela precisa
mudar para encantar e abrir os horizontes de
criangas e jovens, a fim de que evoluam sempre,
transformem suas vidas e a sociedade em que
vivem. Trata-se de um trabalho complexo,
demorado em um pais imenso. E urgente mudar
nosso modelo de ensino, muito focado em
conteudos prontos, separados, memorizados, e
centrar-nos mais no projeto de vida dos alunos, em
seu desenvolvimento cognitivo e socioemocional,
na vivéncia de valores importantes: saber conviver
com as diferencgas, aprender sozinhos e em grupos,
e mostrar com projetos, pesquisas e atividades o
quanto estao conseguindo aprender em cada
momento.
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Neste sentido, o professor juntamente com seus pares, ainda
€ o protagonista das transformagdes ocorridas no interior da

instituicao de ensino (BENETTI, COSTA, 2008).

Portanto, a indisciplina € vista pelos participantes da escola
(professores, corpo técnico...), como uma atitude de desrespeito, de
intolerancia aos acordos firmados e que pautam as condutas dos
individuos dentro do ambiente escolar, assim € visto como aquele que
nao tem limites, e ndo consegue dialogar e conviver de forma

cooperativa com os outros (PIROLA, 2009).

Mas sabemos que a escola nao consegue suprir todas as
necessidades dos alunos, assim, os professores lutam com
dificuldades para desenvolver suas praticas pedagogicas, ja que
convive com contradi¢oes. Por outro lado, ha possibilidades de
intervencao, dentro da escola, as quais podem melhorar os conflitos
disciplinares existentes e melhorar a qualidade do ensino e da
aprendizagem, uma destas formas esta no estabelecimento de relagao

professor-aluno, como base para o enfrentamento das questoes de

disciplina/indisciplina (BENETTI, COSTA, 2008).

| 101 |



A visao do aluno

Com relacdo aos alunos, a indisciplina é um fator
determinante para a desarmonia da sala de aula e impede o bom
andamento do processo de ensino e aprendizagem. Fla provoca a
interrupgao das aulas, impede a explicacdao do professor, compromete
a realizacao das atividades propostas no tempo determinado e afeta
diretamente o bom humor do docente devido a falta de consideracgao
e cumprimento do dever. Normalmente os problemas de indisciplina
estao voltados ao comportamento e a oscilagao dos humores na sala

de aula.

Por outro lado, os alunos resistem aos valores que se opdem
aos seus e confrontam a cultura escolar que, muitas vezes, € rigida,
complexa e estdtica. Assim, volta-se para brincadeiras, conversas
paralelas, apresentando uma postura desmotivada e com respostas
rispidas ao professor. No entanto, € preciso entender que, nao sao
todos os dias que o aluno esta disposto a aprender, nestes dias trazem
para a sala de aula outros interesses e acabam que muitos docentes
nao sabem lidar com tais situagdes e acabam sendo contrariados,

surgindo assim conflitos entre as partes.

Segundo Pdvoa e Sudbrack (2004), indisciplina pode ser uma

caracteristica do aluno para manifestar que algo precisa ser
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modificado, ¢ um sintoma de que alguma coisa na esfera pessoal,
familiar, escolar ou comunitaria precisa ser superada. Em
conformidade, Freitas (1998), afirma que a indisciplina pode ser
entendida como uma maneira do aluno se revelar ao mundo, mostrar

sua existéncia e ser ouvido por alguém.

Nesse sentido, a indisciplina € um comportamento que se
manifesta além do descumprimento de regras, ela revela informacdes
sobre a relagao entre: escola, alunos, familia, sociedade e os proprios

conteutdos que sao ministrados em sala de aula.

Um exemplo € a escola que adota regras de comportamentos
estabelecidos, em que o aluno entra para a sala de aula: de uniforme,
em hordrios determinados para assistir aulas, participar dos
intervalos, realizar atividades, tudo pré-estabelecido pelo professor e
pela escola, sem levar em consideragao o desejo do aluno, que muitas
vezes ja vive conflitos maiores com a familia e a sociedade em relacao
a afetividade, a intolerancia, ao desrespeito as regras de convivéncia

e conduta.
Parrat-Dayan (2011, p. 27) apresenta trés categorias referentes
a indisciplina:

O primeiro tipo de indisciplina caracteriza-se pela
intencdo de escapar do trabalho escolar
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considerado fastidioso, pifio, desinteressante ou
mesmo dificil. Evitar o trabalho escolar ¢ para o
aluno, a razao da indisciplina. A segunda forma de
indisciplina tem como objetivo a obstrugao. A
indisciplina tende a impedir parcial ou totalmente
o normal desenvolvimento do curso dado pelo
professor. Finalmente, a terceira modalidade da
indisciplina € um protesto contra as regras e as
formas de trabalho.

Consequentemente, a indisciplina é uma dialética do
convivio: das relagdes e dos conflitos nos grupos, dos valores
familiares, das intensas turbuléncias pelas quais passa a sociedade, a

escola, as praticas dos professores e sua postura frente aos alunos.

Em sala durante as aulas, os alunos discutem temas propostos
pelo professor, fazem atividades, tiram duvidas, aprendem a
valorizar as pessoas e praticam principios para a boa convivéncia,
mas também, conversam muito durante as aulas chegando até
mesmo, em alguns momentos, contestam com agressividade aos

professores.

Boarini (1998), destaca que a indisciplina precisa ser discutida
a partir da leitura do reflexo da sociedade atual, que se perdeu ao
longo dos tempos naquilo que considera ser essencial para o coletivo,
como: respeito, dignidade, moral e ética. Ainda, segundo 0 mesmo

autor, a falta de motivagao para as aulas gera angustia nos alunos em
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querer ficar longe da sala de aula, priorizando outros espagos como o

patio, a quadra, o laboratdrio de informatica entre outros.

Por outro lado, a indisciplina é fator determinante para a
aprendizagem. O tempo exaustivo em sala, com aulas cansativas e
com muitas aplica¢Oes de atividades sem significado para os alunos,
promove conversas paralelas, irritabilidade, falta de respeito; levando
o professor a fazer intervengoes, o que atrapalha o bom andamento
dos trabalhos, gerando sentimentos negativos em relagdo aos
comportamentos apresentados. Segundo Amado (2001), a percepcao
dos alunos, quanto a indisciplina demonstra uma fragilidade da
pratica docente, que pode ser derivada da organizacao das aulas, do
processo de ensino e aprendizagem, do curriculo e da transferéncia
cultural - muitas vezes os alunos resistem a regulamentos, contratos,

ordens e valores que se opdem aos seus e aos do seu grupo.

Portanto, a indisciplina pode ser gerada por diferentes
condi¢des: no meio social, a partir da exclusdao pela sociedade; na
familia, com sequelas psicoldgicas e emocionais. Ha ainda a
possibilidade de a indisciplina ser produzida pelo professor —
utilizando-se de autoritarismo e causando transtornos por conta do
poder exercido nos dominios intelectuais e morais. Segundo Luna

(apud SILVA, 2009, p. 2):
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(...) o professor com autoridade é aquele que deixa
transparecer as razoes pelas quais a exerce: nao
por prazer, nao por capricho, nem mesmo por
interesse pessoal, mas por um compromisso
genuino com o processo pedagdgico, ou seja, com
a construcao de sujeitos que, conhecendo a
realidade, disponha-se a modifica-la em
consequéncia com um sujeito.

Dessa forma, o professor tem o compromisso pedagogico de
formar cidadaos criticos, autbnomos e conscientes do seu papel na
sociedade, o que justifica a sua atitude rigorosa e a0 mesmo tempo
afetuosa. Embora, segundo Reis et al. (2006), esta profissao seja
altamente extenuante, o que se reflete no desempenho em sala de
aula, na saade fisica e psiquica, gerando irritagdo com a situagao em
que se encontra. E uma funcio que demanda paciéncia e muito

cuidado, pois lida com diferentes idades e graus de maturidade.

Quanto a familia, sem generalizar, esta transfere para a escola,
toda e qualquer responsabilidade em relacao a educagao de seus
filhos, desde os habitos basicos, como: respeito, responsabilidade com
os estudos, tarefas de casa, gentileza, limites, crencas e valores

fundamentais para uma boa convivéncia.

Nessa perspectiva, quando a familia e a escola comungam dos
mesmos valores, o processo de ensino e aprendizagem torna-se

eficaz. Interesse pelos estudos, atencao as aulas e pertencimento a
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escola passam a fazer parte do cotidiano do estudante, tornando-o um

ambiente de compreensao, didlogo, amor e socializa¢ao familiar.

Importante ressaltar que os alunos que participaram do
questiondrio afirmaram que gostam de aprender tem curiosidade,
mas se sentem desestimulados quando os contetdos sao impostos a
eles, ficando, na maioria das vezes, cansativos e repetitivos. Nesse
sentido, as escolas precisam estar atentas as praticas docentes,
respeitando o ritmo, o tempo e as experiéncias de cada aluno. A
motivagao para a aprendizagem deve se dar por meio de contetidos
significativos, de forma a desenvolver nos alunos a capacidade de

pensarem por si proprios.

Outro fator relevante que pode acontecer na sala de aula é a
indisciplina passiva, aquela em que o aluno estd presente e calado,
totalmente alienado, aguardando a longa e interminavel hora de aula,
meramente expositiva, que nao desperta a atengao e a curiosidade do

aluno, que apenas mantém a turma em siléncio.

Por outro lado, encontramos alunos reais, arraigados nos seus
contextos e que muitas vezes nao se acomodam a ideia que os outros
fazem deles, ja que nao sao objetos planos, mas multifacetados como

todo ser humano (ARROYO, 2004). Ou melhor, a indisciplina é a

maneira pela qual alguns alunos expressam sua insatisfacao com
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alguma situacdo, é o momento em que conseguem exteriorizar suas

falas, na ansiedade de serem ouvidos pelo professor.

Diante do exposto, a indisciplina seria “um dos sintomas de
injuncao de uma escola idealizada e gerida para um determinado tipo
de clientela e ocupada por outros” (AQUINO, 2000, p. 88). Isso quer
dizer que a escola tem uma expectativa de um aluno ideal: que ¢

aplicado, estudioso, obediente, criativo, inventivo, que trabalha em

equipe e que faz relagdes (MARTINEZ, 2000).

Consideracoes finais

As experiéncias dos seres humanos sao adquiridas no contato
com outros, as relacoes contribuem para o amadurecimento dos
conhecimentos, inclusive a compreensao social como € o caso da
disciplina/indisciplina, desta forma podemos dizer que as
caracteristicas dos individuos vao se formando ao longo de sua

histdria e por meio das interagoes que faz com o meio ambiente.

Portanto, podemos entender a indisciplina como algo que
envolve as diferentes relagdes que o individuo tem com o social e
cultural, e que traz para o ambiente escolar e suas relagdes. Pensando

na desobediéncia escolar temos que reconhecer que todo aluno possui
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crengas, valores, os quais devem ser respeitados para que nao

acontecam conflitos gerando mal-estar e desordem.

A indisciplina sendo resultado de multiplos fatores precisa ser
trabalhada utilizando estratégias especificas para cada causa e
consequéncia. Desta forma, o comportamento de insubordinacao dos
alunos pode ser modificado de acordo com as necessidades
apresentadas por cada discente e efetivado por meio das condutas
tomadas pelo professor. Assim, a indisciplina pode ser percebida a
partir de diferentes olhares. Na visao do aluno, a insubordinagao esta
relacionada as praticas docentes, ou seja, a forma de organizar as
aulas, o curriculo extenso, no contexto geral a fragilidade do professor
em lidar com as diferencas sao as principais causas da desordem em

sala de aula.

Para Moran (2013, p.02), a educagado precisa ser transformada
pelos gestores, professores e alunos: “em Educagao temos que pensar
grande, nao nos contentar com o minimo, evoluir sempre, construir
ambientes, curriculos, atividades surpreendentes, processos

desafiadores”.

O mesmo autor (2013, p.02), considera que a sociedade

necessita oferecer melhores condicoes e oportunidades:
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(...) principalmente aos mais carentes - para que
todos possam crescer, evoluir, ser uteis, realizar-
se. Se melhoramos a formagao de criangas e jovens,
se eles desenvolvem as competéncias basicas e a
motivagao para aprender, eles poderdao seguir
evoluindo através das muitas oportunidades que
a sociedade oferece de aprendizagem informal,
formal, presencial, online, em rede, em
comunidades diferentes. Criangas e jovens
precisam encontrar em nds adultos pessoas que
gostam de aprender e que vivem - no meio de
contradicOes e incertezas - vidas interessantes e
inspiradoras.

Assim, o olhar dos alunos € importante para entender como
eles se sentem em relacao a didatica aplicada e ao seu protagonismo
diante do conhecimento. O tempo que o discente permanece em sala
de aula influencia em sua atencao, e assim cansado das aulas e
atividades  desestimulantes  procura  atividades  paralelas.
Consequentemente, a indisciplina torna-se um conceito complexo no
processo de ensino e aprendizagem, na relacao professor x aluno,
aluno x aluno e no contexto familiar que se insere desde a educacao
informal dos valores éticos e humanitarios, dos lacos de solidariedade
e afetividade e das marcas que se constroem ao longo das geracoes.
Marcas que se revelam pelas conquistas, expectativas de vida,
preocupagdes, trocas de experiéncias, pela visao de mundo, pelos

temores, conhecimentos, e pelas relagoes entre pais e filhos na
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construcao de uma educacao repleta de valores para a vivéncia do

mundo.

Destarte, a educagao tem o papel de formar cidadaos criticos,
por meio do desenvolvimento intelectual e moral, fortalecendo assim
os valores éticos. Cabem a ela dar a criangas e jovens condigdes fisicas,
psiquicas e culturais necessarias para uma vida pessoal digna e

saudavel.

Mesmo em tempos de crises e incertezas, onde a
sociedade e a educagao passam por mudangas e
transformacoes, porque nao cuidar do professor,
fazer vinculos com eles e contribuir com sua
formacao e transformacao pessoal/profissional,
uma vez que, muitos se sentem so frentes aos
desafios da sala de aula (MARIHAMA, 2021, p.
08).
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